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anos — o publico-alvo da nossa investiga-
¢do — ficdmos um pouco mais limitados ao
nivel da comunicagdo. Emregra, so a partir
dos 2 anos as criancas conseguem entender
melhor o conceito de presente e indicar o
que gostariam de receber. Mas ndo desisti-
mos e la conseguimos que partilhassem os
seus desejos para o proximo Natal.

Ap6s alguns momentos de timidez e tem-
po para que se sentissem um pouco mais
a vontade, perguntamos a Carolina e ao
Filipe, ambos com 3 anos, e ao Guilherme,
com 2 anos, que presente gostariam que os
pais lhes dessem. Em voz baixa, para que a
mae que estava perto nio ouvisse, o Filipe
respondeu que queria uma bola grande.
Ja o Guilherme, entusiasta dos comboios,
nio hesitou em indicar o brinquedo da »
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® Teste a 31brinquedos
para criancas até 3 anos

ou que ndo mencionavam
aidade a que se destinavam
® Provas a que sao sujeitos
os produtos no laboratério
@ Dicas para escolher
brinquedos seguros

.
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» sua preferéncia. Quanto a Carolina, prin-
cesa como é, pediu uma boneca “da Elsa”
que, para quem nao identifica de imediato,
corresponde a uma das princesas do filme
Frozen.

Depois de saber o que a Carolina, o Filipe
e 0 Guilherme querem, procuramos ajudar
os pais a oferecer-lhes o que pedem. Apds

ONOSSO ALERTA

Teresa Belchior
Responsavel

pelo estudo

A mudanca deste
panorama comeca
nos fabricantes

Tanque Funny
Tank (sem marca)

Pecas pequenas e pontas
agucadas

€595

Colar de flores
(Tiger)

Pecas pequenas
€1

Acessorios

de cozinha
(Fantastiko)
Pecas pequenas
€2,25

Bola mapa mundo
(semmarca)

varios anos a testar brinquedos e a publicar
os resultados na PROTESTE, sabemos que,
com mais frequéncia do que seria desejavel,
existem produtos perigosos para as criancas,
sobretudo para as mais novas, que, além
de mais vulneraveis, ainda ndo conseguem
identificar alguns perigos.

Com esta preocupa¢do em mente, falaimos

A seguranca dos brinquedos comeca nos
fabricantes. Estes s6 devem vender produtos
seguros em todos os aspetos previsiveis. Mas,
tanto ao nivel da seguranca como da rotulagem,
nem sempre assim acontece. Ndo sera por
ma-fé ou por falta de nocdo daimportancia das
regras de seguranca, mas por ndo seguirem
padroes de fabrico exigentes ou ndo exercerem
um controlo responsavel. Defendemos que o
comportamento reincidente destes maus
representantes da industria dos brinquedos
deve ser sancionado. Torna-se necessaria uma

Airbus Happy
Trip (sem marca)
Pecas pequenas

€275

Pistolabolas
de sabdo comluz
(Erjutoys)

Pecas pequenas

com Teresa Belchior, a nossa especialista
em seguranca e a quem propusemos ir as
compras. Fomos a varias lojas procurar niao
s6 os brinquedos que 0s nossos pequenos
entrevistados pediram, mas também outros
que lhes pudessem agradar. Unico critério:
serem atrativos e poderem interessar a
criancas até 3 anos.

alteracdo legal que o permita e determine
sancoes progressivas para os reincidentes.
Defendemos ainda o desenvolvimento de uma
base de dados europeia sobre acidentes
provocados por brinquedos. Os resultados
obtidos poderiam ajudar a definir uma politica
mais dirigida.

Resta saber que medidas contam a ASAE e a
Direcdo Geral do Consumidor tomar apos
receberem os resultados dos nossos testes.
Mais do que nds, os consumidores tém o direito
de saber.

Carros City Racer Veiculos de emergéncia
(sem marca) (Fastlane)
Pecaspequenas  Pecaspequenas

€2,50

Pecas pequenas
e plastico muito fino,
sem perfuracoes

€3,50

Jogo de pesca (sem marca)
Pecas pequenas e corddo
sem sistemade quebra
entrefixacoes

€2,25

Malinha (Popota)
Corddo semsistema
de quebraentre
fixacoes

€199

~ Animais em vinil (Kios corner)
Plastico muito fino, sem perfuracées

€2,75



Destruir para analisar

Visitamos diferentes tipos de lojas. Fomos as
que sdo especializadas em brinquedos e as
que vendem uma variedade de produtos a
precos mais baixos. Sempre que nos depara-
mos com algum produto sem idade minima
recomendada ou que, pelas suas caracteris-
ticas e por estar junto a brinquedos, poderia
levar um adulto a compra-lo para oferecer
aos mais pequenos, também o juntamos a
nossa lista. No final, conseguimos um cabaz
de 31 brinquedos diferentes.

0 passo seguinte foi levar tudo para um la-
boratorio certificado, habituado a analisar e
a ensaiar brinquedos: a forma mais rigorosa
de avaliar os riscos que poderiam apresen-
tar. E estranho ver objetos que costumam
morar nas maos das criancas a serem coloca-
dos em maquinas que se encarregam de os
puxar, apertar, deixar cair ou até incendiar.
Mas tudo isto é por uma boa razio: garantir
que os mais novos podem brincar sem se
magoarem na proxima vez que receberem
um presente.

COMO TESTAMOS

Em laboratorio, os brinquedos foram sujeitos a provas que simulam
as brincadeiras normais das criancas.

Ensaio deimersao

Ensaio deimpacto

Cilindro de pecas
pequenas

Perigos em 15 produtos

Findos os testes e chegados os resultados,
a desilusdo: dos 31 brinquedos que envia-
mos para o laboratério, 15 chumbaram »

Carruagem Magic

Wagon (sem marca)

Pecas pequenas, pontas agucadas

e plastico muito fino, sem perfuracées

€750

Boneca
de tecido
(You&Me)
Pecas pequenas — : ~ e
€12,99 Anadlise do tipo, da espessura e da perfuracao do plastico da embalagem
Dependendo do tipo de brinquedo, Com a ajudade diferentes aparelhos
podem ser necessarios 15 ensaios de medida, verificamos se 0s
Urso de corda diferentes, paraavaliar a seguranca. brinquedos apresentamrisco de
(Tobar) Torque, tensdo, queda, impacto, sufocacdo, asfixia ou ferimentos
Pecas pequenas tracdo ou presencade pontas devido a existéncia de pequenas
€3,95 agucadas sdo alguns exemplos de pecas que podem ser facilmente
— Macacoparabolas testes.Nos produtos destinados a engolidas ouinaladas pelos mais
de sabio (Sizzlin menores de 36 meses, podera ainda novos. Também vimos se contém
Cool) ser necessario proceder a provas de pontas agucadas ou bordos cortantes
Pecas pequenas inflamabilidade (se forem em tecido), € pecas ou partes que possam vir
€4,99 quimicas eruido. a constituir pedacos pequenos.
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Qual a experiéncia do IAC, e em
particular a sua, na avaliacao
pedagogica de um brinquedo?
Desde a sua criacao, ha cerca
de 30 anos, o IAC tem como
preocupacao defender todos
os direitos da crianca, incluindo
o de brincar. Um dos primeiros
setores a ser criado foi,
precisamente, o da atividade
[udica. A Dr.* Natalia Pais, a
fundadora desse setor, foi
pioneira em Portugal na defesa
do direito de brincar.

A minha experiéncia aqui
comecou com as ludotecas,

0 que me ajudou a desenvolver
a avaliacao dos brinquedos,
porque abordamos essa parte
com os técnicos. O trabalho com
a DECO serviu para crescermos
mais um pouco. Geralmente,
guando fazemos avaliacoes de
brinquedos, ha uma selecao
prévia e aqueles que sao muito
maus ndo passam pelas nossas
maos. Desta vez, tivemos a
perspetiva do muito mau.

Foi enriquecedor.

Do ponto de vista pedagogico,
o que deve ter um brinquedo
para uma crianca até 3 anos?
Os brinquedos para os mais
novos que tenham luzes, sons
e que exijam a interacao sao
fundamentais. Lembro-me
das mesas de atividades

gue incluem encaixes, sons e
luzes. Este tipo de brinquedos
estimulam a aprendizagem
das criancas e sao muito
pedagogicos. Se tiverem a
robustez correta e o material
adequado, excelente. Mas se

o material for de fraca qualidade,
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MARTA ROSA

TECNICA SUPERIOR

Trabalhano Setor da Atividade Ludica
do Instituto de Apoio a Crianca (IAC)

“E fundamental os brinquedos

indicarem aidade a partir da qual

sao recomendados”

podem tornar-se perigosos

e é melhor ndo comprar.

Os consumidores devem

ter muita atencao. Se é do
conhecimento de muitas
pessoas que se deve evitar 0s
produtos com pecas pequenas,
nem todas se lembram de que,
por exemplo, num peluche, se
os olhos de plastico, estiverem
mal presos (sem uma mola),
podem ser arrancados com
facilidade. De um momento
para o outro, passa-se a ter dois
pedacos pequenos, que
podem ser engolidos.

Sdo estas coisas que 0s pais,
por desconhecimento, nem
sempre tém o cuidado de
analisar na altura da compra.

Considera que deveria ser
obrigatario o fabricante indicar
aidade minima recomendada?
Aidade é fundamental para que
se possa perceber para quem
€ adequado um brinquedo.
Quando a lei tinha por base
uma idade, fazia-o tendo

em conta as caracteristicas
psicoldgicas e as capacidades
fisicas. Isso @ muito importante.
Estar a por um limite de idade
nao faz sentido. Mas "a partir
de" e fundamental.

Com base na sua experiéncia,
aidade recomendada pelos
fabricantes, quando presente,
€é correta? Porqué?

N3o, nem sempre concordamos
com as idades indicadas. Alids,
achamos que a maioria dos
brinquedos que analisamos
para a DECO eram indicados
para criancas de uma idade

inferior a 3 anos.

Contudo, ja uma vez nos
deparamos com um produto
que indicava ser para criancas
a partir dos 4 anos e achamos
que eramelhor para os 5 anos.
N3o era por configurar perigo,
mas pelo grau de dificuldade
para uma crianca de 4 anos.
Um ano acima faz diferenca.

Quais os aspetos mais
perigosos que um brinquedo
pode apresentar?

E necessaria uma maior
preocupacdo com as
dimensoes das pecas. Estas
podem ser engolidas, mas
também colocadas no nariz

ou nos ouvidos: as criancas
sao criativas. Ainda é preciso
estar alerta para os brinquedos
que se partem com facilidade.
Podem dar origem a pedacos
que perfuram ou cortam.

Um dos brinquedos de plastico
que analisei partiu-se com
muita facilidade e a ponta que
ficou era altamente cortante.

Mas ndo devemos ter
preocupacoes so ate aos

3 anos. A partir dai tambem

€ importante continuar a té-las.

Que brincadeiras recomenda
para os pais ou os educadores
de menores de 3 anos?

O nosso pais tem um clima
agradavel, mesmo no inverno.
Ha muitas brincadeiras que
podem ser feitas no exterior
com e sem brinquedos.

Por exemplo, hoje vemos
menos criancas a andar de
bicicleta ou de skate. Mas estes
sao importantes para treinar

o equilibrio, o poder de decisao
e aprender a arriscar.

O encontro de geracoes
também e importante: com
pais ou avos. E engracado
encontrar, hoje em dia,
brincadeiras parecidas com as
de antigamente. Por exemplo,
quando um neto ensina o avo
alancar um dos pedes de agora
e 0avo ensina alancar o peao
de guita.

www.deco.proteste.pt



» na seguranca. Varios, ao cair ao chio,
partem-se com facilidade, originando pe-
¢as pequenas que os mais novos poderao
colocar na boca. Algumas tinham bordos
cortantes. As costuras de uma boneca (foto
de abertura) rasgaram-se com um puxao,
deixando o enchimento acessivel. Nas maos
de uma crianga, este pode ser retirado com
facilidade e colocado na boca, asfixiando-a.

Verificamos ainda que o preco dos brin-
quedos nao justifica as falhas encontradas.
Na verdade, ha brinquedos caros com falhas,
tal como ha baratos que sio seguros e res-
peitam as normas.

As analises revelaram ainda falhas nos
rotulos. Alguns produtos ndo tém infor-
macdes em portugués e a outros faltam
avisos de seguranca importantes. E o caso
de alguns que indicam nio serem adequa-
dos para criancas até uma certa idade, mas
omitem os riscos associados. Na verdade,
para estarem a venda na Unido Europeia, os

brinquedos tém de ostentar a marcagao CE.

Mas esta apenas indica que o produto cum-
pre as normas de seguranga europeias: nao
garante que o brinquedo é seguro. Além de
estas normas terem muitas lacunas, nao con-
templam alguns aspetos técnicos e excluem
produtos que deveriam ser considerados
brinquedos, mas ndo o sdo, como as joias
de fantasia. Mais: esta marcacdo é colocada
pelo fabricante sem haver qualquer controlo
ao nivel do cumprimento dos requisitos de
seguranca. Mesmo assim, sendo obrigatoria,
tem de constar dos brinquedos. Nao foi o
que aconteceu com dois analisados.
Quisemos conhecer o interesse pedagogi-
co e para que idade eram recomendados os
brinquedos, pelo que contactamos o Institu-
to de Apoio a Crianca. Falamos com Marta
Rosa (ver entrevista na pagina ao lado), uma
das técnicas que analisou os brinquedos,
que, em pequena, sofreu na pele os proble-
mas que estes podem causar. Aos 11 anos,
colocou o pedo de um jogo de tabuleiro na
boca. Na brincadeira com uma amiga, aque-
le ficou preso na traqueia. Num curto espaco
de tempo, asfixiou e perdeu a consciéncia.
Valeu-lhe a assisténcia de um casal de vizi-
nhos, ambos médicos, que a reanimaram
e mantiveram viva até a chegada do INEM.
Talvez por isso Marta defenda a necessidade
de uma maior preocupacio com a dimensio
das pecas mais pequenas dos brinquedos.

Escolher com atencao

Por uma questdo de seguranca, o melhor é
os pais terem cuidados redobrados quando
escolhem brinquedos. Opte por produtos
adequados a idade e ao desenvolvimento
da crianca a que se destina. Com frequén-
cia, influenciados pela publicidade, os mais
novos pedem brinquedos que ainda ndo sao
adequados a sua faixa etaria.

www.deco.proteste.pt
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BOAS SOLUCOES PARA O SAPATINHO

Estes brinquedos passaram nas provas com distincdo.

Fantasia Carrode Instrumento Boneca Livro
cozinheiro madeira Piano &Drum Beauty Horade
(Zoko) (sem (semmarca) ¢>5p Dormir
€4,99 marca) €10,95 ! (Texto)
€4,99 €5,85

Livro O Meu
Caozinho
(Panini books)

€765

Boneca Conjunto de praia

Babyland (Erjutoys)

(Famosa) 125

€10,99 Acessorios
Nenuco
(Famosa)
€14,99

Antes de comprar, leia os avisos e as
instrucdes. Se estes nio existirem nem es-
tiverem em portugués, procure outro brin-
quedo. Na loja, passe a mao pelas arestas,
pontas e bordos. Se o brinquedo se destinar
a um menor de 3 anos, verifique se exis-
tem pecas pequenas que saiam com facili-
dade (por exemplo, rodas, olhos ou pelos).
Nos bonecos com costuras, certifique-se de
que estdo bem cosidas e de que a crianca
ndo tem acesso ao enchimento.

A bola que testamos nao era segura para
o Filipe e ndo encontramos um comboio a
medida dos gostos do Guilherme. Ja para a
Carolina, ndo conseguimos a princesa do
Frozen, mas encontramos algumas bonecas
seguras e uma a evitar. Estamos certos de
que os pais do Filipe, do Guilherme e da
Carolina irdo seguir os conselhos que aqui
deixamos, para que os nossos recentes
amigos encontrem o que mais desejam no
sapatinho, este Natal. m

(sem

Bandolete Ursode

(Claire’s club) peluche

€5,99 (sem
marca)
€0,95

Livro Torin T-Rex (Tommy)
€12,99

Sem marcacao CE, a buzina (€ 3,50) e o trator
(€ 3,95) ndo deviam estar a venda. O primeiro
também é perigoso pelo ruido elevado que produz

SAIBA MAIS

www.deco.proteste.pt/criancas-seguras
Cadeiras de crianca, fraldas ou escola: as nossas
dicas para cuidar melhor dos mais novos la de casa.
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Livro A Minha Quinta
para Sentir (Edicare)

Boneca
tecido

marca)
€5,99



